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	13. HUK-COBURG Run and Bike-Night

Coburg, Samstag, 29. Juni 2024

Die 13. HUK-COBURG Run and Bike-Night ist ein einzigartiges Volkssport-Event für 2er-Teams. Eine kurze Nacht für alle die, die sich gerne bewegen, vom Nordic Walker bis zum Sprinter, vom Jogger bis zum Ultra-Läufer, vom Radfahrer bis zum Triathlet, vom Volkssportler bis zum Profi, geeignet für Väter und Mütter, vom Grundschulkind bis zu den Großeltern, für Kinder und Eltern und für Betriebs- und Vereinssportler.

 

Jetzt hier informieren und anmelden


Ausschreibung - Flyer - Anmeldung - Startliste
Videos zur HUK-COBURG Run and Bike-Night

Streckenbesichtigung: Termine werden auf unserer Homepage und auf Facebook bekannt gegeben.

 






			

								

		
		
				
			
				
								

					
				

				
				

										

												
	 Aktuelle Beiträge

					
			
			18.02.2024 - Run and Bike-Team Wochenende Februar 2024		
		



	

	

Am vergangenen Wochenende war beim Run & Bike Team Coburg wieder sehr viel geboten...

 

 

 

 



	Weiterlesen ...					
			
			28.01.2024 - Maintal Crosslauf Kemmern		
		



	

	

Am Sonntag, dem 28. Januar, fanden in Kemmern die Bayerischen Cross-Meisterschaften im Rahmen des Maintal Crosslaufes statt. Unsere Kathrin Byczok holte einen hervorragenden 5. Platz in der Wertung W35. Eine kleine Gruppe des Run and Bike-Teams nahm am 5 km Hobbylauf teil.


					
			
			10.01.2024 - Pressemeldung 13. Sparkassen Neujahrs-Teamlauf 		
		



	

	

13. Sparkassen Neujahrs-Teamlauf 2024 des Run and Bike-Teams Coburg

 



	Weiterlesen ...					
			
			31.12.2023 - Silvesterlauf Bad Staffelstein		
		



	

	

Zum Jahresabschluss 2023 startete das Run and Bike-Team beim Silvesterlauf in Bad Staffelstein. Somit geht auch für uns ein ereignisreiches und erfolgreiches Jahr zu Ende. Wir wünschen allen Mitgliedern, Freunden & Sponsoren einen erfolgreichen Start in 2024.

P.S.:  Die Anmeldung für den Sparkassen-Neujahreslauf am 06.01.2024 ist noch geöffnet. Außerdem würden wir uns freuen euch zu unserem Highlight, der HUK-Coburg Run and Bike-Night am 29.06.2024 begrüßen zu können. Details unter: https://runandbike-team.de/


					
			
			29.11.2023 - Rad: Abteilungsversammlung mit Neuwahlen		
		



	

	Die Abteilung Rad traf sich am 29.11.2023 zur jährlichen Versammlung, bei welcher in diesem Jahr auch wieder Neuwahlen der Abteilungsleitung auf der Agenda standen.



	Weiterlesen ...					
			
			15.11.2023 - Nordic Walking: Abteilungsversammlung mit Neuwahlen		
		



	

	Nordic Walker mit alter Leitung und neuem Schwung!



	Weiterlesen ...					
			
			11.11.2023 - Zeiler Waldmarathon		
		



	

	

Im Herbst ist der Zeiler Waldmarathon...

 

 

 



	Weiterlesen ...					
			
			31.10.2023 - 5. Muppberglauf in Neustadt		
		



	

	

Beim 5. Muppberglauf in Neustadt...

 

 

 



	Weiterlesen ...	


 Run and Bike-Team e.V.



	Wir freuen uns über Ihren Besuch und begrüßen Sie auf unseren neu gestalteten Seiten. Wir betreiben Laufsport, Nordic Walking, Mountainbiken und Run and Bike. Dabei streben wir die größtmögliche Vereinbarkeit von Spaß und sportlichem Erfolg an. Gleichzeitig stärken wir das Zusammengehörigkeitsgefühl durch unseren Schwerpunkt auf den Teamsport. Deshalb steht bei uns nicht der Erfolg des Einzelnen im Vordergrund sondern der Spaß im Team und der Erfolg mit dem Team.

"Der moderne Verein für Ausdauer - Teamsport"





						
												

							
	









						
						
						
					

					
		            		            		            		            		            


	Unsere Termine kommunizieren wir per Spond




 Mitglied werden



	Sie wollen bei uns Mitglied werden. Wir freuen uns ! Folgen Sie dem Link




 YouTube Kanal



	Hier geht's zu unserem YouTube Kanal.. 




 Wir unterstützen



	






		            		            		            		             Partner



	der

„HUK-COBURG Run and Bike-Night“



Haupt- und Titelsponsor
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